
ประเภทท่ี 1 หนา 1 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

1 โครงการสืบสานพระ
ปณิธานสมเด็จยาตานภัย
มะเร็งเตานม 

• อบรมใหความรู
เก่ียวกับเรื่องโรคมะเร็งเตา
นม การตรวจ การเฝาระวัง  

• ฝกปฏิบัติการตรวจ
เตานมดวยตนเอง 

• สรุปและติดตาม
ประเมินผลโครงการ 

1. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป ตระหนักถึงอันตราของ
โรคมะเร็ง 

2. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป มีความรูเบื้องตนในการ
ตรวจมะเร็งเตานมดวยตนเอง 

 

ประชาชนหญิง
ในหมูบานนาตง
ใหญ อายุ 35 ป
ข้ึนไป จํานวน 
40 คน มีความรู
ในการปองกัน
โรคมะเร็งเตานม 
มีกิจกรรมการ
เฝาระวังเปน
ประจําสมํ่าเสมอ
ดวยตนเอง 

1 เดือน
มิถุนายน – 30 
กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 35 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บา 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 35 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

450 
 
 
 

2,400 
 
 
 
 
 
 

1,750 
 
 
 
 
 
 

1,750 
 

คณะกรรมการ
หมูบานนาตง
ใหญ ม.1 

 

รวม 6,350  



ประเภทท่ี 1 หนา 2 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

2 โครงการสงเสริมโภชนาการ
และสุขภาพอนามัยแมและ
เด็ก ของสมเด็จพระเทพรัต
ราชสุดาฯสยามบรมราช
กุมารี 
• จัดกิจกรรมการอบรม

ใหความรูแกหญิงวัยเจริญ
พันธ ใหมีความรูความ
เขาใจในการดูแลตนเอง
ขณะตั้งครรภ เพ่ือให
สงเสริมการเจริญเติบโต 
และพัฒนาการของเด็กใน
ครรภ อยางเหมาะสม 

• มีการทดสอบความรู
กอนและหลังการอบรม 

• สรุปและประเมินผล 

 

 

1.เพ่ือสงเสริมใหหญิงวัยเจริญ
พันธุมีความรูความเขาใจในการ
ดูแลสุขภาพตนเอง มีความเขาใจ 
ทัศนคติท่ีดีตอการตั้งครรภ 
2.เพ่ือสงเสริมสุขภาพทารกให
สมบูรณแข็งแรง รางกาย
เจริญเติบโตและมีพัฒนาการ
สมวัย 
3. เพ่ือสงเสริมการเลี้ยงลูกดวย
นมแม 

หญิงวัยเจริญ
พันธุในหมูบาน 
จํานวน  35  
คน มีความรูใน
การสงเสริม
โภชนาการ 
สุขภาพอนามัย
ของตนเอง และ
บุตรอยาง
เหมาะสม 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 35 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรมจํานวน 35 
คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,750 
 
 
 
 
 
 

1,750 
 
 
 
 

 
 

คณะกรรมการ
หมูบานนาตง
ใหญ ม.1 

 

รวม 6,350  



ประเภทท่ี 1 หนา 3 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

3 โครงการพัฒนาระบบ
สุขาภิบาลในโรงเรียนและ
ชุมชน "ของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี" 
"การพัฒนาสุขาภิบาล
อนามัยสิ่งแวดลอม” 
• อบรมใหความรูแกน

นําครัวเรือนเปาหมาย 
จํานวน 40 คนใหไดรับ
ความรูดานการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

• ประชาสัมพันธให
ความรูทางหอกระจายขาว 
รณรงคการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม ติด
ปายประชาสัมพันธ 
 

1. เพ่ือเปนการปองกันและ
ควบคุมโรคท่ีเกิดจากการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัยสิ่งแวดลอม 

2. เพ่ือสรางความรูความเขาใจใน
การจัดการสุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

ประชาชนท่ีเปน
เเกนนําครอบ
ครัวบานนาตง
ใหญ หมูท่ี 1 
จํานวน 40 คน/ 

บานนาตงใหญ 
หมูท่ี 1 ตําบล
นาตงวัฒนา 
อําเภอโพนนา
แกว จังหวัด
สกลนคร 

1 เดือน
มิถุนายน - 30 
กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาปายรณรงค 
ขนาด 1 x 3 
เมตร จํานวน 1 
ปาย 
3. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
5. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 

450 
 
 
 

450 
 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 
 
 
 
 

2,000 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานนาตง
ใหญ ม.1 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 4 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

จํานวน 40 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

รวม 7,300  

4 โครงการสัตวปลอดโรคคน
ปลอดภัยจากโรคพิษสุนัข
บา 

• คัดเลือกกลุมเปาหมาย
ท่ีจะเขารวมโครงการ โดย
เปนตัวแทนครัวเรือนใน
หมูบาน 

• อบรมใหความรู
เก่ียวกับโรคพิษสุนัขบา โดย
เชิญวิทยากรผูมีความรูจาก
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลบานโพนแคนอย 

• ประชาสัมพันธให
ความรูผานหอกระจายขาว
หมูบาน อยางนอยสัปดาห
ละ 1 ครั้ง 

• สรุปและประเมินผล
การดําเนินโครงการ 

1. เพ่ือใหประชาชนในหมูบานมี
ความรูความเขาใจเก่ียวกับโรคพิษ
สุนัขบา 

2. เพ่ือใหประชาชนในหมูบานมี
ความตระหนักถึงอันตรายของโรค 
และมีสวนรวมในกิจกรรมการ
รณรงคปองกันโรค ตามบทบาท
หนาท่ีของตนเอง 

ประชาชนท่ีเปน
เกนนําครอบครัว
บานโพนแคใหญ 
หมูท่ี 2 จํานวน 
30 คน/บาน
โพนแคใหญ หมู
ท่ี 2 ตําบลนาตง
วัฒนา อําเภอ
โพนนาแกว 
จังหวัดสกลนคร 

1 เดือน
มิถุนายน - 30 
กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 30 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรมจํานวน 30 

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,500 
 
 
 
 
 
 

1,500 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนแค
ใหญ ม.2 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 5 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

รวม 5,850  

5 โครงการควบคุมโรคติดตอ
นําโดยแมลง และควบคุม
โรคหนอนพยาธิ  
ของสมเด็จพระเทพรัตราช
สุดาฯสยามบรมราชกุมารี 
“กิจกรรมควบคุมโรค
หนอนพยาธิในชุมชน” 
• จัดกิจกรรมการอบรม

ใหความรูแกประชาชนใน
หมูบาน ใหมีความรูความ
เขาใจในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ 

• มีการทดสอบความรู
กอนและหลังการอบรม 

• สรุปและประเมินผล 

เพ่ือใหประชาชนมีความรูความ
เขาใจในการดูแลสุขภาพตนเอง มี
ความเขาใจ ทัศนคติท่ีดีตอการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพ่ือ
ปองกันโรคหนอนพยาธิ 
 

ประชาชน บาน
โพนแคใหญ หมู
ท่ี 2 จํานวน 50  
คน/บานโพนแค
ใหญ หมูท่ี 2 
ตําบลนาตง
วัฒนา อําเภอ
โพนนาแกว  
จังหวัดสกลนคร 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 
1 x 3 เมตร 
จํานวน 1 ปาย 
2. คาปายรณรงค 
ขนาด 1 x 3 
เมตร จํานวน 1 
ปาย 
3. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 50 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
5. คาจางเหมา

450 
 
 
 

450 
 
 
 

2,400 
 
 

2,500 
 
 
 
 
 
 

2,500 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนแค
ใหญ ม.2 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 6 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม จํานวน 
50 คน จํานวน 
2 ม้ือ ม้ือละ 25 
บาท 

 

รวม 8,300  

6 โครงการ สงเสริมกสิกรรม

ไรสารพิษอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ 

ของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวรัชกาลท่ี 9 

“แกไขเกษตรกรปลอดโรค 

หางไกลภัยจากสารพิษ” 

• อบรมใหความรู
เกษตรกรท่ีมีการใชสารเคมี
ในทางการเกษตร  จํานวน 
30 คน ใหไดรับความรูดาน
การเกษตรปลอดโรค ลด
หรืองดใชสารเคมี 

1. เพ่ือสงเสริมใหเกษตรกรและ

ผูใชสารเคมีศัตรูพืชดูแลสุขภาพ

ตนเองโดยใชวิธีธรรมชาต ิ

2. เพ่ือใหเกษตรกรและผูใช

สารเคมีศัตรูพืชมีความรู และ

ความตระหนักในการหลีกเลี่ยง

การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

เกษตรกรท่ีมีการ
ใชสารเคมีในทาง
การเกษตร ใน
บานโพนแคใหญ 
หมูท่ี 2 จํานวน 
30 คน 

1 มิถุนายน - 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 30 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
4. คาจางเหมา

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,500 
 
 
 
 
 
 

1,500 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนแค
ใหญ ม.2 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 7 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม จํานวน 30 
คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

รวม 5,850  

7 โครงการควบคุมการขาด

สารไอโอดีน 

• อบรมใหความรูแกน

นําครัวเรือนเปาหมาย 

จํานวน 30 คนใหไดรับ

ความรูดานขาดสารไอโอดีน 

• รณรงครานจําหนาย

อาหารและแผงลอยใชเกลือ

ผสมไอโอดีน 

• ประชาสัมพันธให

ความรูทางหอกระจายขาว 

รณรงครานคา 

1. เพ่ือเปนการปองกันและ

ควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนให

ประชาชน 

2. เพ่ือสรางความรูความเขาใจใน

ภาวะขาดสารไอโอดีนให

ประชาชน 

3. เพ่ือใหครัวเรือนมีการใชเกลือ

ผสมไอโอดีนรอยละ  80  ของ

ครัวเรือนท้ังหมด 

ประชาชนท่ีเปน
แกนนํา
ครอบครัวบาน
ดอนดู จํานวน 
30 คน 

1 เดือน
มิถุนายน - 30 
กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 4 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 

จํานวน 30 คน 
คนละ 50 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางสําหรับ

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,500 
 
 
 
 
 

1,500 

คณะกรรมการ
หมูบานดอนดู ม.
3 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 8 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

ผูเขารวมอบรม 

จํานวน 30 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

รวม 5,850  

8 โครงการควบคุมโรคติดตอ

นําโดยแมลง และควบคุม

โรคหนอนพยาธิ  

ของสมเด็จพระเทพรัตราช

สุดาฯสยามบรมราชกุมารี 

“กิจกรรมควบคุมโรค

หนอนพยาธิในชุมชน” 

• จัดกิจกรรมการอบรม

ใหความรูแกประชาชนใน

หมูบาน ใหมีความรูความ

เขาใจในการปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพ 

• มีการทดสอบความรู

กอนและหลังการอบรม 

• สรุปและประเมินผล 

เพ่ือใหประชาชนมีความรูความ

เขาใจในการดูแลสุขภาพตนเอง มี

ความเขาใจ ทัศนคติท่ีดีตอการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพ่ือ

ปองกันโรคหนอนพยาธิ 

 

ประชาชน บาน
ดอนดู หมูท่ี 3 
จํานวน 50  คน 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 
1 x 3 เมตร 
จํานวน 1 ปาย 
2. คาปาย
รณรงค ขนาด 1 
x 3 เมตร 
จํานวน 1 ปาย 
3. คาวิทยากร 4 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 

จํานวน 50 คน 
คนละ 50 บาท 

450 
 
 
 

450 
 
 
 

2,400 
 
 

2,500 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานดอนดู ม.
3 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 9 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 
 

 

 

 

 

 

5. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางสําหรับ
ผูเขารวมอบรม 

จํานวน 50 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

2,500 

รวม 8,300  

9 โครงการสืบสานพระ

ปณิธานสมเด็จยาตานภัย

มะเร็งเตานม 

• อบรมใหความรูเก่ียวกับ

เรื่องโรคมะเร็งเตานม การ

ตรวจ การเฝาระวัง  

• ฝกปฏิบัติการตรวจเตา

นมดวยตนเอง 

• สรุปและติดตาม

ประเมินผลโครงการ 

1. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 

ปข้ึนไป ตระหนักถึงอันตรายของ

โรคมะเร็ง 

2. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 

ปข้ึนไป มีความรูเบื้องตนในการ

ตรวจมะเร็งเตานมดวยตนเอง 

 

ประชาชนหญิง
ในหมูบานดอนดู 
หมูท่ี 3 อายุ 35 
ปข้ึนไป จํานวน 
30 คน 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 4 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 

จํานวน 30 คน 
คนละ 50 บาท 
4. คาจางเหมา

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,500 
 
 
 
 
 

1,500 

คณะกรรมการ
หมูบานดอนดู ม.
3 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 10 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

ประกอบอาหาร
วางสําหรับ
ผูเขารวมอบรม 

จํานวน 30 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 

รวม 5,850  

10 โครงการพัฒนาระบบ
สุขาภิบาลในโรงเรียนและ
ชุมชน "ของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี" 
"การพัฒนาสุขาภิบาล
อนามัยสิ่งแวดลอม” 
• อบรมใหความรูแกน

นําครัวเรือนเปาหมาย 
จํานวน 40 คนใหไดรับ
ความรูดานการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

• ประชาสัมพันธให
ความรูทางหอกระจายขาว 

1. เพ่ือเปนการปองกันและ
ควบคุมโรคท่ีเกิดจากการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัยสิ่งแวดลอม 

2. เพ่ือสรางความรูความเขาใจใน
การจัดการสุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

ประชาชนท่ีเปน
เเกนนําครอบ
ครัวบานปุงนอย 
หมูท่ี 4 จํานวน 
40 คน 
 

1 มิถุนายน - 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาปายรณรงค 
ขนาด 1 x 3 เมตร 
จํานวน 1 ปาย 
3. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 40 คน 

450 
 
 
 

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปุงนอย  
ม.4 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 11 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

รณรงคการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม ติด
ปายประชาสัมพันธ 
 

จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
5. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 40 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 

2,000 
 
 

รวม 7,300  

11 โครงการสืบสานพระ
ปณิธานสมเด็จยาตานภัย
มะเร็งเตานม 

• อบรมใหความรู
เก่ียวกับเรื่องโรคมะเร็งเตา
นม การตรวจ การเฝาระวัง  

• ฝกปฏิบัติการตรวจ
เตานมดวยตนเอง 

• สรุปและติดตาม
ประเมินผลโครงการ 

1. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป ตระหนักถึงอันตราของ
โรคมะเร็ง 

2. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป มีความรูเบื้องตนในการ
ตรวจมะเร็งเตานมดวยตนเอง 

 

ประชาชนหญิง
ในหมูบานปุ
งนอย อายุ 35 
ปข้ึนไป จํานวน 
30 คน  

1 เดือน
มิถุนายน – 30 
กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 30 คน 

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,500 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปุงนอย  
ม.4 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 12 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บา 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 30 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 

1,500 
 

รวม 5,850  

12 โครงการเยาวชนตอตานยา
เสพติด To Be No.1 

1. คัดเลือกกลุมเปาหมาย

ในการอบรมตามโครงการ 

2. อบรมใหความรูแก

กลุมเปาหมาย โดยวิทยากร

ผูมีความรู เปนระยะเวลา 

1 วัน 

3. ประชาสัมพันธใหความรู

ทางหอกระจายขาวหมูบาน 

เปนประจํา อยางนอย

1. เพ่ือให
เยาวชน  นักเรียน  นักศึกษา และ
ประชาชน ไดรับรูและรับทราบถึง
ปญหาและพิษภัยของยาเสพติด 
๒. เพ่ือสรางผูนําเยาวชนในการ
ตอตานและปองกันการแพร
ระบาดของยาเสพติดในชุมชน 
3. เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต ทักษะ
ทางความคิด  สรางภูมิคุมกัน
ทางดานรางกายจิตใจใหกับ
เยาวชน และประชาชนไมตกเปน
ทาสของยาเสพติด 

ประชาชนท่ีเปน
เกนนําครอบครัว 
บานปุงนอย 
จํานวน 40 คน 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

- คาปายโครงการ 
ขนาด 1*3 เมตร  
จํานวน 1 ปาย 
- คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปุงนอย  
ม.4 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 13 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

สัปดาหละ 1 ครั้ง 

4. สรปุและประเมินผลการ

ดําเนินโครงการ 

 

ละ 50 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม จํานวน 40 
คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

 
2,000 

รวม 6,850  

13 โครงการสืบสานพระ
ปณิธานสมเด็จยาตานภัย
มะเร็งเตานม 

• อบรมใหความรู
เก่ียวกับเรื่องโรคมะเร็งเตา
นม การตรวจ การเฝาระวัง  

• ฝกปฏิบัติการตรวจ
เตานมดวยตนเอง 

• สรุปและติดตาม
ประเมินผลโครงการ 

1. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป ตระหนักถึงอันตราของ
โรคมะเร็ง 

2. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป มีความรูเบื้องตนในการ
ตรวจมะเร็งเตานมดวยตนเอง 

 

ประชาชนหญิง
ในหมูบานปุง
ใหญ อายุ 35 ป
ข้ึนไป จํานวน 
30 คน  

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 30 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บา 

450 
 
 
 

2,400 
 

 
1,500 

 
 
 
 
 

1,500 

คณะกรรมการ
หมูบานปุงใหญ    
ม.5 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 14 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 30 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 

รวม 5,850  

14 โครงการพัฒนาระบบ
สุขาภิบาลในโรงเรียนและ
ชุมชน "ของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี" 
"การพัฒนาสุขาภิบาล
อนามัยสิ่งแวดลอม” 
• อบรมใหความรูแกน

นําครัวเรือนเปาหมาย 
จํานวน 40 คนใหไดรับ
ความรูดานการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

• ประชาสัมพันธให

1. เพ่ือเปนการปองกันและ
ควบคุมโรคท่ีเกิดจากการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัยสิ่งแวดลอม 

2. เพ่ือสรางความรูความเขาใจใน
การจัดการสุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

ประชาชนท่ีเปน
เเกนนําครอบ
ครัวบานปุงใหญ 
หมูท่ี 5 จํานวน 
40 คน 
 

1 มิถุนายน - 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาปายรณรงค 
ขนาด 1 x 3 เมตร 
จํานวน 1 ปาย 
3. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม

450 
 
 
 

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปุงใหญ    
ม.5 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 15 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

ความรูทางหอกระจายขาว 
รณรงคการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม ติด
ปายประชาสัมพันธ 
 

จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
5. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 40 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 
 

2,000 
 
 

รวม 7,300  

15 โครงการเยาวชนตอตานยา
เสพติด To Be No.1 

1. คัดเลือกกลุมเปาหมาย

ในการอบรมตามโครงการ 

2. อบรมใหความรูแก

กลุมเปาหมาย โดยวิทยากร

ผูมีความรู เปนระยะเวลา 

1 วัน 

3. ประชาสัมพันธใหความรู

ทางหอกระจายขาวหมูบาน 

1. เพ่ือให
เยาวชน  นักเรียน  นักศึกษา และ
ประชาชน ไดรับรูและรับทราบถึง
ปญหาและพิษภัยของยาเสพติด 
๒. เพ่ือสรางผูนําเยาวชนในการ
ตอตานและปองกันการแพร
ระบาดของยาเสพติดในชุมชน 
3. เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต ทักษะ
ทางความคิด  สรางภูมิคุมกัน
ทางดานรางกายจิตใจใหกับ
เยาวชน และประชาชนไมตกเปน

ประชาชนท่ีเปน
เกนนําครอบครัว 
บานปุงใหญ 
จํานวน 40 คน 

 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

- คาปายโครงการ 
ขนาด 1*3 เมตร  
จํานวน 1 ปาย 
- คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 40 คน 

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปุงใหญ    
ม.5 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 16 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

เปนประจํา อยางนอย

สัปดาหละ 1 ครั้ง 

4. สรปุและประเมินผลการ

ดําเนินโครงการ 

 

ทาสของยาเสพติด จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม จํานวน 40 
คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

 
 

2,000 

รวม 6,850  

19 โครงการควบคุมการขาด

สารไอโอดีน 

- อบรมใหความรูแกนนํา

ครัวเรือนเปาหมาย จํานวน 

50 คนใหไดรับความรูดาน

ขาดสารไอโอดีน 

- รณรงครานจําหนาย

อาหารและแผงลอยใชเกลือ

ผสมไอโอดีน 

ประชาสัมพันธใหความรู

ทางหอกระจายขาว รณรงค

1. เพ่ือเปนการปองกันและ

ควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนให

ประชาชน 

2.เพ่ือสรางความรูความเขาใจใน

ภาวะขาดสารไอโอดีนให

ประชาชน 

3.เพ่ือใหครัวเรือนมีการใชเกลือ

ผสมไอโอดีนรอยละ 80  ของ

ครัวเรือนท้ังหมด 

 

ประชาชนท่ีเปน
เกนนําครอบครัว
บานปาผาง 
จํานวน 50 คน 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

- คาปายโครงการ 
ขนาด 1*3 เมตร  
จํานวน 1 ปาย 
- คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 50 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 

450 
 
 

2,400 
 
 

2,500 
 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปาผาง ม.
7 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 17 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

รานคา - คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม จํานวน 50 
คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

2,500 

รวม 7,850  

20 โครงการสัตวปลอดโรคคน
ปลอดภัยจากโรคพิษสุนัข
บา 

1. คัดเลือกกลุมเปาหมายท่ี
จะเขารวมโครงการ โดย
เปนตัวแทนครัวเรือนใน
หมูบาน 

2. อบรมใหความรูเก่ียวกับ
โรคพิษสุนัขบา โดยเชิญ
วิทยากรผูมีความรูจาก
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลบานโพนแคนอย 

3. ประชาสัมพันธใหความรู
ผานหอกระจายขาวหมูบาน 
อยางนอยสัปดาหละ 1 

1. เพ่ือใหประชาชนในหมูบานมี
ความรูความเขาใจเก่ียวกับโรคพิษ
สุนัขบา 

2. เพ่ือใหประชาชนในหมูบานมี
ความตระหนักถึงอันตรายของโรค 
และมีสวนรวมในกิจกรรมการ
รณรงคปองกันโรค ตามบทบาท
หนาท่ีของตนเอง 
 

ประชาชนท่ีเปน
เกนนําครอบครัว
บานปาผาง 
จํานวน 30 คน 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาปายรณรงค 
ขนาด 1 x 3 เมตร 
จํานวน 1 ปาย 
3. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 30 คน 

450 
 
 
 

450 
 
 

2,400 
 
 

1,500 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปาผาง ม.
7 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 18 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

ครั้ง 
4. สรปุและประเมินผลการ
ดําเนินโครงการ 

จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
5. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 30 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 

1,500 
 
 

รวม 6,300  

21 โครงการเยาวชนตอตานยา
เสพติด To Be No.1 

1. คัดเลือกกลุมเปาหมาย

ในการอบรมตามโครงการ 

2. อบรมใหความรูแก

กลุมเปาหมาย โดยวิทยากร

ผูมีความรู เปนระยะเวลา 

1 วัน 

3. ประชาสัมพันธใหความรู

ทางหอกระจายขาวหมูบาน 

เปนประจํา อยางนอย

1. เพ่ือให
เยาวชน  นักเรียน  นักศึกษา และ
ประชาชน ไดรับรูและรับทราบถึง
ปญหาและพิษภัยของยาเสพติด 
๒. เพ่ือสรางผูนําเยาวชนในการ
ตอตานและปองกันการแพร
ระบาดของยาเสพติดในชุมชน 
3. เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต ทักษะ
ทางความคิด  สรางภูมิคุมกัน
ทางดานรางกายจิตใจใหกับ
เยาวชน และประชาชนไมตกเปน
ทาสของยาเสพติด 

เยาวชนแกนนํา
ครอบครัว บาน
ปาผาง จํานวน 
30 คน 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

- คาปายโครงการ 
ขนาด 1*3 เมตร  
จํานวน 1 ปาย 
- คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 30 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ

450 
 
 

2,400 
 
 

1,500 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปาผาง ม.
7 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 19 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

สัปดาหละ 1 ครั้ง 

4. สรปุและประเมินผลการ

ดําเนินโครงการ 

 

ละ 50 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม จํานวน 30 
คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

 
1,500 

รวม 5,850  

22 โครงการสืบสานพระ
ปณิธานสมเด็จยาตานภัย
มะเร็งเตานม 

• อบรมใหความรู
เก่ียวกับเรื่องโรคมะเร็งเตา
นม การตรวจ การเฝาระวัง  

• ฝกปฏิบัติการตรวจ
เตานมดวยตนเอง 

• สรุปและติดตาม
ประเมินผลโครงการ 

1. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป ตระหนักถึงอันตราของ
โรคมะเร็ง 

2. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป มีความรูเบื้องตนในการ
ตรวจมะเร็งเตานมดวยตนเอง 

 

ประชาชนหญิง
ในหมูบานบึง
ศาลา อายุ 35 
ปข้ึนไป จํานวน 
40 คน  

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บา 

450 
 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานบึงศาลา    
ม.8 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 20 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 40 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

2,000 
 

รวม 6,850  

23 โครงการสงเสริมโภชนาการ
และสุขภาพอนามัยแมและ
เด็ก ของสมเด็จพระเทพรัต
ราชสุดาฯสยามบรมราช
กุมารี 
1.จัดกิจกรรมการอบรมให
ความรูแกหญิงวัยเจริญพันธ 
ใหมีความรูความเขาใจใน
การดูแลตนเองขณะ
ตั้งครรภ เพ่ือใหสงเสริมการ
เจริญเติบโต และ
พัฒนาการของเด็กในครรภ 
อยางเหมาะสม 

2.มีการทดสอบความรูกอน

1.เพ่ือสงเสริมใหหญิงวัยเจริญ
พันธุมีความรูความเขาใจในการ
ดูแลสุขภาพตนเอง มีความเขาใจ 
ทัศนคติท่ีดีตอการตั้งครรภ 
2.เพ่ือสงเสริมสุขภาพทารกให
สมบูรณแข็งแรงรางกาย
เจริญเติบโตและมีพัฒนาการ
สมวัย 
3.เพ่ือสงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนม
แม 
 

หญิงวัยเจริญ
พันธุในหมูบาน 
จํานวน  20  
คน 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 20 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บา 

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,000 
 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานบึงศาลา    
ม.8 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 21 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

และหลังการอบรม 

3.สรุปและประเมินผล 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 20 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

1,000 
 

รวม 4,850  

24 โครงการควบคุมการขาด
สารไอโอดีน ของสมเด็จ
พระเทพรัตราชสุดาฯสยาม
บรมราชกุมารี 
1.อบรมใหความรูแกนนํา
ครัวเรือนเปาหมายจํานวน 
50 คนใหไดรับความรูดาน
ขาดสารไอโอดีน 

2.รณรงครานจําหนาย
อาหารและแผงลอยใชเกลือ
ผสมไอโอดีน 

3.ประชาสัมพันธใหความรู
ทางหอกระจายขาว รณรงค
รานคา 

1.เพ่ือเปนการปองกันและ
ควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนให
ประชาชน 

2.เพ่ือสรางความรูความเขาใจใน
ภาวะขาดสารไอโอดีนให
ประชาชน 

3.เพ่ือใหครัวเรือนมีการใชเกลือ
ผสมไอโอดีนรอยละ  80  ของ
ครัวเรือนท้ังหมด 

 

ประชาชนท่ีเปน
เกนนําครอบครัว
บานบึงศาลา 
จํานวน 50 คน 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 50 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 

450 
 
 
 

2,400 
 
 

2,500 
 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานบึงศาลา    
ม.8 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 22 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

 4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 50 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

2,500 
 

รวม 8,300  

25 โครงการสืบสานพระ
ปณิธานสมเด็จยาตานภัย
มะเร็งเตานม 

• อบรมใหความรู
เก่ียวกับเรื่องโรคมะเร็งเตา
นม การตรวจ การเฝาระวัง  

• ฝกปฏิบัติการตรวจ
เตานมดวยตนเอง 

• สรุปและติดตาม
ประเมินผลโครงการ 

1. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป ตระหนักถึงอันตราของ
โรคมะเร็ง 

2. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป มีความรูเบื้องตนในการ
ตรวจมะเร็งเตานมดวยตนเอง 

 

ประชาชนหญิง
ในหมูบานโพน
แคนอย หมูท่ี 9
อายุ 35 ปข้ึนไป 
จํานวน 30 คน  

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 30 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,500 
 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนแค
นอย หมูท่ี 9 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 23 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 30 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

1,500 
 

รวม 5,850  
26 โครงการพัฒนาระบบ

สุขาภิบาลในโรงเรียนและ
ชุมชน "ของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี" 
"การพัฒนาสุขาภิบาล
อนามัยสิ่งแวดลอม” 
• อบรมใหความรูแกน

นําครัวเรือนเปาหมาย 
จํานวน 40 คนใหไดรับ
ความรูดานการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

• ประชาสัมพันธให

1. เพ่ือเปนการปองกันและ
ควบคุมโรคท่ีเกิดจากการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัยสิ่งแวดลอม 

2. เพ่ือสรางความรูความเขาใจใน
การจัดการสุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

ประชาชนท่ีเปน
เเกนนําครอบ
ครัวบานบาน
โพนแคนอย หมู
ท่ี 9 จํานวน 40 
คน 
 

1 มิถุนายน - 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาปายรณรงค 
ขนาด 1 x 3 เมตร 
จํานวน 1 ปาย 
3. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม

450 
 
 
 

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนแค
นอย หมูท่ี 9 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 24 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

ความรูทางหอกระจายขาว 
รณรงคการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม ติด
ปายประชาสัมพันธ 
 

จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
5. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 40 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 
 

2,000 
 
 

รวม 7,300  
27 โครงการเยาวชนตอตานยา

เสพติด To Be No.1 

1. คัดเลือกกลุมเปาหมาย

ในการอบรมตามโครงการ 

2. อบรมใหความรูแก

กลุมเปาหมาย โดยวิทยากร

ผูมีความรู เปนระยะเวลา 

1 วัน 

3. ประชาสัมพันธใหความรู

ทางหอกระจายขาวหมูบาน 

1. เพ่ือให
เยาวชน  นักเรียน  นักศึกษา และ
ประชาชน ไดรับรูและรับทราบถึง
ปญหาและพิษภัยของยาเสพติด 
๒. เพ่ือสรางผูนําเยาวชนในการ
ตอตานและปองกันการแพร
ระบาดของยาเสพติดในชุมชน 
3. เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต ทักษะ
ทางความคิด  สรางภูมิคุมกัน
ทางดานรางกายจิตใจใหกับ
เยาวชน และประชาชนไมตกเปน

ประชาชนท่ีเปน
เกนนําครอบครัว 
บานโพนแคนอย 
หมูท่ี 9 จํานวน 
40 คน 

 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

- คาปายโครงการ 
ขนาด 1*3 เมตร  
จํานวน 1 ปาย 
- คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 40 คน 

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนแค
นอย หมูท่ี 9 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 25 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

เปนประจํา อยางนอย

สัปดาหละ 1 ครั้ง 

4. สรปุและประเมินผลการ

ดําเนินโครงการ 

 

ทาสของยาเสพติด จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม จํานวน 40 
คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

 
 

2,000 

รวม 6,850  
28 โครงการพัฒนาระบบ

สุขาภิบาลในโรงเรียนและ
ชุมชน "ของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี" 
"การพัฒนาสุขาภิบาล
อนามัยสิ่งแวดลอม” 
• อบรมใหความรูแกน

นําครัวเรือนเปาหมาย 
จํานวน 40 คนใหไดรับ
ความรูดานการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

1. เพ่ือเปนการปองกันและ
ควบคุมโรคท่ีเกิดจากการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัยสิ่งแวดลอม 

2. เพ่ือสรางความรูความเขาใจใน
การจัดการสุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

ประชาชนท่ีเปน
เเกนนําครอบ
ครัวบานบานปุง
วัฒนา หมูท่ี 10 
จํานวน 40 คน 
 

1 มิถุนายน - 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาปายรณรงค 
ขนาด 1 x 3 เมตร 
จํานวน 1 ปาย 
3. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก

450 
 
 
 

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปุงวัฒนา 
ม.10 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 26 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

• ประชาสัมพันธให
ความรูทางหอกระจายขาว 
รณรงคการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม ติด
ปายประชาสัมพันธ 
 

ผูเขารวมอบรม
จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
5. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 40 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 
 
 

2,000 
 
 

รวม 7,300  

29 โครงการสืบสานพระ
ปณิธานสมเด็จยาตานภัย
มะเร็งเตานม 

• อบรมใหความรู
เก่ียวกับเรื่องโรคมะเร็งเตา
นม การตรวจ การเฝาระวัง  

• ฝกปฏิบัติการตรวจ
เตานมดวยตนเอง 

• สรุปและติดตาม
ประเมินผลโครงการ 

1. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป ตระหนักถึงอันตราของ
โรคมะเร็ง 

2. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป มีความรูเบื้องตนในการ
ตรวจมะเร็งเตานมดวยตนเอง 

 

ประชาชนหญิง
ในหมูบานปุง
วัฒนา ม.10 
อายุ 35 ปข้ึนไป 
จํานวน 30 คน  

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,500 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปุงวัฒนา 
ม.10 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 27 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

ผูเขารวมอบรม
จํานวน 30 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 30 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 
 
 

1,500 
 

รวม 5,850  

30 โครงการเยาวชนตอตานยา
เสพติด To Be No.1 

1. คัดเลือกกลุมเปาหมาย

ในการอบรมตามโครงการ 

2. อบรมใหความรูแก

กลุมเปาหมาย โดยวิทยากร

ผูมีความรู เปนระยะเวลา 

1 วัน 

3. ประชาสัมพันธใหความรู

1. เพ่ือให
เยาวชน  นักเรียน  นักศึกษา และ
ประชาชน ไดรับรูและรับทราบถึง
ปญหาและพิษภัยของยาเสพติด 
๒. เพ่ือสรางผูนําเยาวชนในการ
ตอตานและปองกันการแพร
ระบาดของยาเสพติดในชุมชน 
3. เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต ทักษะ
ทางความคิด  สรางภูมิคุมกัน
ทางดานรางกายจิตใจใหกับ

ประชาชนท่ีเปน
เกนนําครอบครัว 
บานปุงวัฒนา ม.
10 จํานวน 40 
คน 

 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

- คาปายโครงการ 
ขนาด 1*3 เมตร  
จํานวน 1 ปาย 
- คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานปุงวัฒนา 
ม.10 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 28 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

ทางหอกระจายขาวหมูบาน 

เปนประจํา อยางนอย

สัปดาหละ 1 ครั้ง 

4. สรปุและประเมินผลการ

ดําเนินโครงการ 

 

เยาวชน และประชาชนไมตกเปน
ทาสของยาเสพติด 

จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม จํานวน 40 
คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

 
 
 

2,000 

รวม 6,850  

31 โครงการพัฒนาระบบ
สุขาภิบาลในโรงเรียนและ
ชุมชน "ของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี" 
"การพัฒนาสุขาภิบาล
อนามัยสิ่งแวดลอม” 
• อบรมใหความรูแกน

นําครัวเรือนเปาหมาย 
จํานวน 40 คนใหไดรับ
ความรูดานการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย

1. เพ่ือเปนการปองกันและ
ควบคุมโรคท่ีเกิดจากการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัยสิ่งแวดลอม 

2. เพ่ือสรางความรูความเขาใจใน
การจัดการสุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

ประชาชนท่ีเปน
เเกนนําครอบ
ครัวบานบาน
โพนแคกลาง ม.
11 จํานวน 40 
คน 
 

1 มิถุนายน - 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาปายรณรงค 
ขนาด 1 x 3 เมตร 
จํานวน 1 ปาย 
3. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร

450 
 
 
 

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนแค
กลาง ม.11 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 29 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

• ประชาสัมพันธให
ความรูทางหอกระจายขาว 
รณรงคการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม ติด
ปายประชาสัมพันธ 
 

กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
5. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 40 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 
 
 
 

2,000 
 
 

รวม 7,300  

32 โครงการสืบสานพระ
ปณิธานสมเด็จยาตานภัย
มะเร็งเตานม 

• อบรมใหความรู
เก่ียวกับเรื่องโรคมะเร็งเตา
นม การตรวจ การเฝาระวัง  

• ฝกปฏิบัติการตรวจ
เตานมดวยตนเอง 

• สรุปและติดตาม

1. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป ตระหนักถึงอันตราของ
โรคมะเร็ง 

2. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป มีความรูเบื้องตนในการ
ตรวจมะเร็งเตานมดวยตนเอง 

 

ประชาชนหญิง
ในหมูบานโพน
แคกลาง ม.11
อายุ 35 ปข้ึนไป 
จํานวน 30 คน  

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,500 
 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนแค
กลาง ม.11 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 30 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

ประเมินผลโครงการ กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 30 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 30 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 
 
 
 

1,500 
 

รวม 5,850  

33 โครงการเยาวชนตอตานยา
เสพติด To Be No.1 

1. คัดเลือกกลุมเปาหมาย

ในการอบรมตามโครงการ 

2. อบรมใหความรูแก

กลุมเปาหมาย โดยวิทยากร

ผูมีความรู เปนระยะเวลา 

1 วัน 

1. เพ่ือให
เยาวชน  นักเรียน  นักศึกษา และ
ประชาชน ไดรับรูและรับทราบถึง
ปญหาและพิษภัยของยาเสพติด 
๒. เพ่ือสรางผูนําเยาวชนในการ
ตอตานและปองกันการแพร
ระบาดของยาเสพติดในชุมชน 
3. เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต ทักษะ
ทางความคิด  สรางภูมิคุมกัน

ประชาชนท่ีเปน
เกนนําครอบครัว 
บานโพนแค
กลาง ม.11 
จํานวน 40 คน 

 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

- คาปายโครงการ 
ขนาด 1*3 เมตร  
จํานวน 1 ปาย 
- คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
กลางวันแก

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 
 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนแค
กลาง ม.11 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 31 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

3. ประชาสัมพันธใหความรู

ทางหอกระจายขาวหมูบาน 

เปนประจํา อยางนอย

สัปดาหละ 1 ครั้ง 

4. สรปุและประเมินผลการ

ดําเนินโครงการ 

 

ทางดานรางกายจิตใจใหกับ
เยาวชน และประชาชนไมตกเปน
ทาสของยาเสพติด 

ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม จํานวน 40 
คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

 
 
 
 

2,000 

รวม 6,850  

34 โครงการพัฒนาระบบ
สุขาภิบาลในโรงเรียนและ
ชุมชน "ของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี" 
"การพัฒนาสุขาภิบาล
อนามัยสิ่งแวดลอม” 
• อบรมใหความรูแกน

นําครัวเรือนเปาหมาย 
จํานวน 40 คนใหไดรับ
ความรูดานการจัดการ

1. เพ่ือเปนการปองกันและ
ควบคุมโรคท่ีเกิดจากการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัยสิ่งแวดลอม 

2. เพ่ือสรางความรูความเขาใจใน
การจัดการสุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

ประชาชนท่ีเปน
เเกนนําครอบ
ครัวบานโพนนา
แกว ม.12 
จํานวน 40 คน 
 

1 มิถุนายน - 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาปายรณรงค 
ขนาด 1 x 3 เมตร 
จํานวน 1 ปาย 
3. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
4. คาจางเหมา

450 
 
 
 

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนนา
แกว ม.12 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 32 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 

• ประชาสัมพันธให
ความรูทางหอกระจายขาว 
รณรงคการจัดการ
สุขาภิบาลอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม ติด
ปายประชาสัมพันธ 
 

ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
5. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 40 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 
 
 
 
 

2,000 
 
 

รวม 7,300  

35 โครงการสืบสานพระ
ปณิธานสมเด็จยาตานภัย
มะเร็งเตานม 

• อบรมใหความรู
เก่ียวกับเรื่องโรคมะเร็งเตา
นม การตรวจ การเฝาระวัง  

• ฝกปฏิบัติการตรวจ
เตานมดวยตนเอง 

1. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป ตระหนักถึงอันตราของ
โรคมะเร็ง 

2. เพ่ือใหประชาชนหญิงอายุ 35 
ปข้ึนไป มีความรูเบื้องตนในการ
ตรวจมะเร็งเตานมดวยตนเอง 

 

ประชาชนหญิง
ในหมูบานโพน
นาแกว ม.12
อายุ 35 ปข้ึนไป 
จํานวน 30 คน  

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

1. คาปาย
โครงการ ขนาด 1 
x 3 เมตร จํานวน 
1 ปาย 
2. คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
3. คาจางเหมา

450 
 
 
 

2,400 
 
 

1,500 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนนา
แกว ม.12 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 33 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

• สรุปและติดตาม
ประเมินผลโครงการ 

ประกอบอาหาร
กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม
จํานวน 30 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
4. คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม 
จํานวน 30 คน 
จํานวน 2 ม้ือ ม้ือ
ละ 25 บาท 

 
 
 
 
 
 

1,500 
 

รวม 5,850  

36 โครงการเยาวชนตอตานยา
เสพติด To Be No.1 

1. คัดเลือกกลุมเปาหมาย

ในการอบรมตามโครงการ 

2. อบรมใหความรูแก

กลุมเปาหมาย โดยวิทยากร

ผูมีความรู เปนระยะเวลา 

1. เพ่ือให
เยาวชน  นักเรียน  นักศึกษา และ
ประชาชน ไดรับรูและรับทราบถึง
ปญหาและพิษภัยของยาเสพติด 
๒. เพ่ือสรางผูนําเยาวชนในการ
ตอตานและปองกันการแพร
ระบาดของยาเสพติดในชุมชน 
3. เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต ทักษะ

ประชาชนท่ีเปน
เกนนําครอบครัว 
บานโพนนาแกว 
ม.12 จํานวน 
40 คน 

 

1 มิถุนายน – 
30 กันยายน 
2563 

- คาปายโครงการ 
ขนาด 1*3 เมตร  
จํานวน 1 ปาย 
- คาวิทยากร 6 
ชั่วโมง ชั่วโมงละ 
400 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร

450 
 
 

2,400 
 
 

2,000 
 

คณะกรรมการ
หมูบานโพนนา
แกว ม.12 

 



ประเภทท่ี 1 หนา 34 
 

แผนงาน/โครงการ ปงบประมาณ 2563 

โครงการพระราชดําริดานสาธารณสุขฯ ตําบลนาตงวัฒนา อําเภอโพนนาแกว จังหวัดสกลนคร 

ลําดับ กิจกรรม วัตถุประสงคและตัวชี้วัด 
กลุมเปาหมายและ
พ้ืนท่ีดําเนินการ 

ระยะเวลา
ดําเนินการ 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ หมายเหตุ 

รายละเอียด รวม 

1 วัน 

3. ประชาสัมพันธใหความรู

ทางหอกระจายขาวหมูบาน 

เปนประจํา อยางนอย

สัปดาหละ 1 ครั้ง 

4. สรปุและประเมินผลการ

ดําเนินโครงการ 

 

ทางความคิด  สรางภูมิคุมกัน
ทางดานรางกายจิตใจใหกับ
เยาวชน และประชาชนไมตกเปน
ทาสของยาเสพติด 

กลางวันแก
ผูเขารวมอบรม 
จํานวน 40 คน 
จํานวน 1 ม้ือ ม้ือ
ละ 50 บาท 
- คาจางเหมา
ประกอบอาหาร
วางแกผูเขารวม
อบรม จํานวน 40 
คน จํานวน 2 ม้ือ 
ม้ือละ 25 บาท 

 
 
 
 
 

2,000 

รวม 6,850  

รวมเปนเงินท้ังสิ้น 220,000  
 


